
 
 

 
 

KURSHELG KRETS -OG FORBUNDSDOMMERKURS 

 
Rogaland svømmekrets inviterer til kurs helgen 4-5 februar 2023. Lørdag 
Kretsdommerkurs og søndag Forbundsdommer kurs på Idrettens Hus i 
Jåttåvågen. Vi oppfordrer alle klubber som arrangerer og deltar på 
stevner å utdanne flere dommere slik at vi får gjennomført stevner med 
like forutsetninger for alle svømmere. 
 

Kretsdommerkurs 
 
Målgruppe Foreldre, aktive og andre som ønsker å bli dommer innen 

svømming. 
 
Timeantall    Nettbasert selvstudie + 6 timer fysisk kursdag 
 
Krav til deltakelse Fylt 14 år 
 
Læringsmål  Deltakerne skal kunne dømme stevner i kretsregi. Deltakerne 

skal ha kjennskap til dommernes viktigste oppgave; at "alle 
konkurrerer under like forhold og at ingen deltaker får en 
uberettiget fordel fremfor de andre". 

 
Dato    Lørdag 4. februar 2023 

Tidspunkt  10.00- 16.00 

Sted   Idrettens Hus, Viking stadion Jåttåvågen 

Pris  Kursavgift blir fordelt på alle klubber som har lisensierte 
svømmere. 

 
Påmeldingsfrist 21.januar 2023 

Påmelding  Via Minidrett 

https://minidrett.nif.no/Event#8240049-010


 
 

 
 

Forbundsdommerkurs 
 

Målgruppe:   Kretsdommere, må ha vært kretsdommer i to år 

Timeantall:    6 timer + E-læring  

Krav til deltakelse: Fylt 18 år. Fungert som kretsdommer i minst to år 

Læringsmål  Deltakerne skal kunne dømme stevner i forbundsregi. 
Deltakerne skal ha kjennskap til dommernes viktigste 
oppgave; at "alle konkurrerer under like forhold og at 
ingen deltaker får en uberettiget fordel fremfor de andre". 

 
 
Dato     søndag 5. februar 2023 

Tidspunkt   10.00- 16.00 

Sted    Idrettens Hus, Viking stadion Jåttåvågen 

Pris Kursavgift blir fordelt på alle klubber som har lisensierte 
svømmere. 

 
Påmeldingsfrist  21. januar 2023 

Aldersgrense  18 år 

    
Påmelding    Via Minidrett 

 

https://minidrett.nif.no/Event#8242562-010

