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1.0Saksliste

Sak 1. Godkjenne de fremmgtte representantene
Sak 2. Velge dirigent
Sak 3. Velge protokollfarer
Sak 4. Velge to representanter til & underskrive protokollen
Sak 5. Godkjenne forretningsorden
Sak 6. Godkjenne innkallingen
Sak 7. Godkjenne saklisten
Sak 8. Behandle styrets arsberetning
Sak 9.0 Behandle;
9.1. Regnskap for kretsen
9.2 Kontrollutvalgets beretning
9.3 Beretning fra engasjert regnskapsfarer
Sak 10. Behandle innkomne saker
10.1 Vedta Handlingsplanen
Sak 11. Fastsette kontingent.
Sak 12. Vedta budsjett
Sak 13.0 Foreta folgende valg:
13.1 Styre;
- leder, for 1 ar
- nestleder, for 1 ar
- 5 styremedlemmer
- 2 varamedlemmer
13.2 Kontrollutvalg med minst 2 medlemmer

13.3 Representanter til ting og mgter i de organisasjonsledd saerkretsen har
representasjonsrett eller gi styret fullmakt til & oppnevne representantene.

13.4 Valgkomité med minst 2 medlemmer
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2.0 Sak 1 Godkjenne de fremmaotte
representantene

Gjennomgang og opptelling av stemmeberettiget skjer i starten av mate, hvis
stemmeberettiget forlater tinget fgr endt saksliste ma vedkommende gi beskjed

med fullt navn og klubbtilhagrighet til referent. Mgtet er dpent og fler medlemmer fra
representative klubber er velkomne, ved matestart klareres hvilke og antall stemmeberettiget
medlemmer. Gjeldende tabell fra lovhorm:

Representanter etter fglgende skala:

Inntil 50 medlemmer 1 representant

Mellom 50 - 100 medlemmer 2 representanter
Over 100 medlemmer 3 representanter

Forslag til vedtak: Kretstinget godkjenner de fremmagtte representantene.

3.0 Sak 2: Velge dirigent

Kretsstyret kommer med forslag til dirigent.

Forslag til vedtak: Kretstinget godkjenner foreslatt kandidat.

4.0 Sak 3: Velge protokollfarer

Kretsstyret kommer med forslag til protokollfgrer.

Forslag til vedtak: Kretstinget godkjenner foreslatt kandidat.

5.0 Sak 4: Velge to medlemmer til @ underskrive
protokollen

Kretsstyret foreslar to oppmette medlemmer til & underskrive protokollen.

Forslag til vedtak: Kretstinget godkjenner styret foreslatte kandidater.

6.0 Sak 5: Godkjenne forretningsorden

Forretningsorden for gjennomfgring av Kretsting 2026:
1. Gjennomfgring av arsmeatet

1.1 Arsmaotet ledes av den valgte dirigenten, og skal gjennomfgres i samsvar med NIFs lov og
denne forretningsorden.

1.2 Enhver som gnsker ordet pa arsmgtet, ma melde seg til talelisten og kan bare tale til
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arsmgtet nar dirigenten har gitt vedkommende ordet.

2. Taletid

2.1 Medlem/arsmatevalgt organ med forslag pa saklisten, gis ngdvendig taletid for a
presentere forslaget.

2.2 For etterfolgende innlegg, er taletiden tre minutter for fgrste innlegg, to minutter for andre
innlegg og ett minutt for tredje innlegg. Ingen gis rett til ordet mer enn tre ganger i samme

sak.

2.3 Etter forslag fra dirigenten eller et medlem/arsmatevalgt organ, kan arsmgtet beslutte a:
- sette strek for de inntegnede talere

- sette strek for nye forslag

- gke antall innlegg

- endre taletiden

- gi taletid til personer uten talerett

2.4 Person med talerett som ber om ordet til forretningsorden har ett minutt taletid.

3. Behandling av forslag pa arsmatet

3.1 Person som vil fremme eventuelle forslag/endringsforslag, under arsmgtet ma meddele
forslaget skriftlig til dirigenten og vaere signert av medlemmet.

3.2 Forslag kan bare fremmes i saker som star pa saklisten.

3.3 Etter at saklisten er godkjent, kan ikke forslag som fremgar av saklisten trekkes uten at
arsmgtet aksepterer dette.

4. Stemmegivning

4.1 Stemmegivning gjiennomfares i samsvar med dirigentens angivelse. Dirigenten skal klart
angi hvilken sak det skal stemmes over.

4.2 Dersom det kreves eller er ngdvendig med skriftlig avstemming, skal avstemming skje
ved & benytte skriftlig skjema.

5. Protokoll

5.1 Det fgres protokoll over arsmgtets forhandlinger. Protokollen fgres av de arsmgatet har
valgt til & fgre protokoll.

5.2 | protokollen innfgres hvem som har hatt ordet i sakene, hvilke forslag som er fremmet,

hvem som er forslagsstiller, hvilke vedtak som er fattet i den enkelte sak, og resultatet av
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avstemninger med antall stemmer for og imot og ev. blanke stemmer.
5.3 Protokollen skal publiseres pa idrettslagets hjemmeside sa snart den er godkjent.

[Forrettningsorden er utarbeidet av NIFs juridiske avdeling, og sist oppdatert 25.01.2022. Ved
hvert arsmate bar idrettslaget sjekke https://www.idrettsforbundet.no/klubbguiden/ for
eventuell ny versjon av dokumentet.]

Forslag til vedtak: Kretstinget godkjenner forretningsorden.

7.0 Sak 6: Godkjenne innkallingen

Forslag til vedtak: Kretstinget godkjenner innkallingen.

8.0 Sak 7: Godkjenne sakslisten

Forslag til vedtak: Kretstinget godkjenner sakslisten.

9.0 Sak 8: Behandle styrets drsberetning

Se vedlagt arsberetning (Vedlegg 1).

Forslag til vedtak: Kretstinget godkjenner arsberetningen.

10.0 Sak 9.0 Behandle;

9.1 Regnskap for kretsen
Se vedlagt regnskap (Vedlegg 2).

Kommentar til regnskap fra kretsstyret:

- Regnskapet i 2025 viser et godt overskudd. Arsaken til dette er blant annet at det er solgt
medaljer og annet utstyr som gjelder NSSM.

- til Stavanger Svgmmeklubb for kr 93880,-

- Deterinvestertinye PCer til tidtakersjefene.

- Deteravholdt en Ldma samling under aktiviteter.

- Bytttil sorte bukser til dommerne har ogsa i 2025 medfgrt hayere kostnader enn ved
normalar.

Forslag til vedtak: Kretstinget godkjenner arsregnskapet.

9.2 Kontrollutvalgets beretning

Se vedlagt beretning fra Kontrollutvalget (Vedlegg 3).

Forslag til vedtak: Kretstinget godkjenner kontrollutvalgets beretning.

9.3 Beretning fra engasjert regnskapsforer

Se vedlagt beretning fra engasjert revisor (vedlegg 4).
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Forslag til vedtak: Kretstinget godkjenner beretning fra revisor.

11.0 Sak 10.0 Behandle innkomne saker

10.1 Handlingsplanen 2026-2030
Se vedlagt handlingsplan (vedlegg 5).

Forslag til vedtak: Kretstinget godkjenner handlingsplanen.

12.0 Sak 11. Fastsette kontingent.

Kontingenten for 2026 er pa 30 kroner per medlem utover fast arlig engangsbelap per klubb
pa 2000 nok, tilsvarende som i 2025, 2024 og 2023.

Forslag til vedtak: Kretstinget godkjenner kontingent for 2026.
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13.0 Sak 12. Vedta budsjett
Busjett 2026

Rogaland Svommekrets

Kontonr. Konto | 2026
Salgsinntekt 430 000
3000 Medlemskontingent 350 000
3441 Tilskudd fra forbund 80 000
Annen driftsinntekt 320 000
3600 Leieinntekt utstyr 30 000
3910  Kursinntekter 140 000
3985  Dommere 110 000
3990 Momskomp 40 000
Sum driftsinntekter 750 000
Lgnnskostnad 90 750
5000  Lgnn til ansatte 90 750
Avskrivning pa varige driftsmidler og immatrielle eiendeler 25 000
6015 Avskrivning maskiner og inventar 25 000
Annen driftskostnad 643 550
6300 Eiendomskostnader 42 000
6420 Leie datasystemer 11 600
6490 Annen leiekostnad 3450
6550  Drift tidtakerutstyr 15 000
6560  Rekvisita 8 000
6570 Dommerbekledning 50 000
6700 Revisjons- og regnskapshonorar 100 000
6800 Kontorrekvisita 1000
6860 Mgte, kurs, oppdatering o.l. 180 000
6900  Telefon 5 500
7000 Drivstoff 1000
7100 Bilgodtgjgrelse, oppgavepliktig 1500
7140 Reisekostnad, ikke oppgavepliktig 30 000
7145 Treningsstipend 50 000
7301 Mgter, tilstelninger 12 000
7500 Forsikringspremie 2 500
7790  Annen kostnad 130 000
Sum driftskostnader 759 300
Driftsresultat - 9 300

Kommentar: Det er lagt opp til et lite underskudd i 2026, arsaken er at det er tatt hayde for kjgp
av ny bil (Pris kr 130.000,-) til tidtakerutstyret, bilen vi har i dag vil ikke ga gjennom EU kontroll.

Det er satt av 180,000, - til gkt aktivitet i kretsen, hvilke aktiviteter som er aktuelle er opp til nytt
styre.

Forslag til vedtak: Kretstinget godkjenner budsjett.
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14.0 Sak 13.0 Foreta felgende valg:
13.1 Styre;

- leder, for 1 ar

- nestleder, for 1 ar

- 5 styremedlemmer

- 2varamedlemmer

Se vedlagt innstilling fra valgkomitéen (Vedlegg 6).

Forslag til vedtak: Kretstinget godkjenner valgte representanter.

13.2 Kontrollutvalg med minst 2 medlemmer

Se vedlagt innstilling fra kretsstyret (Vedlegg 7).

Forslag til vedtak: Kretstinget godkjenner valgte representanter.

13.3 Representanter til ting og moteride
organisasjonsledd saerkretsen har representasjonsrett
eller gi styret fullmakt til 8 oppnevne representantene.

Forslag til vedtak: Kretstinget godkjenner at kretsstyret far fullmakt til & utnevne

representanter fortlgpende gjennom styredret.

13.4 Valgkomité med minst 2 medlemmer
Se vedlagt innstilling fra kretsstyret (Vedlegg 8).

Forslag til vedtak: Kretstinget godkjenner valgte representanter.
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